
Wat houdt 
bedrijfspodotherapie 
in? 

Nog meer voordelen voor de 
werkgever

Naast het verlagen van verzuimkosten door 
steunzolen in werk- of veiligheidsschoenen, draagt 
bedrijfspodotherapie van Podotherapie Hermanns bij 
aan:

•	 een veiligere werkomgeving; 
•	 het welzijn van uw medewerkers; 
•	 een verbetering van de productiviteit op de 

werkvloer;
•	 een positief bedrijfsimago;
•	 maatschappelijk verantwoord ondernemen.  

Bij Podotherapie Hermanns worden steunzolen op een 
duurzame manier geproduceerd, waardoor we 97% 
afval besparen. Kies voor steunzolen van Podotherapie 
Hermanns en maak een verantwoorde keuze voor het 
milieu, uw onderneming én uw medewerkers.

Gratis besparingsanalyse 

Benieuwd hoeveel uw onderneming kan besparen 
op het gebied van voetgerelateerd verzuim? Wij 
bieden een gratis besparingsanalyse aan. Deze kunt u 
aanvragen via bedrijven@depodo.nl. 

Wilt u een afspraak maken? 

Voor vragen of het maken van een afspraak kunt u 
van maandag t/m vrijdag van 08:00 uur tot 18:00 
uur bellen naar 085- 053 00 33  of stuur een mail naar 
bedrijven@depodo.nl. 

Meer weten over 
bedrijfspodotherapie? 

Kijk voor meer informatie op  
www.podotherapiehermanns.nl

Bij Podotherapie Hermanns
komen zorg en innovatie samen 

Wij blijven investeren in de beste kwaliteit van voetzorg. 
We maken dan ook gebruik van de modernste technieken. 

•	 Een 3D-voetscan: deze meet de voet nauwkeurig op.  
•	 Drukmeetplaat met sensoren: dit systeem maakt 
 	 metingen tijdens het staan, het lopen of rennen. 	  
	 Hierdoor ontstaat er een compleet beeld en kan  
	 de voortgang van een behandeling goed bijgehouden 
	 worden. 
•	 3D-printer: onze zolen worden geprint door 3D-printers. 	
	 Deze manier van produceren is duurzaam en zorgt 		
	 ervoor dat de zolen optimaal gepersonaliseerd zijn.  
 	

Bedrijfspodotherapie



Werknemers die lange tijd staan of juist veel moeten lopen 
tijdens hun werk, ervaren vaak vermoeidheid, pijn en klachten 
aan hun voeten, benen en rug.

Veiligheidsschoenen aanbieden 
Goede werk- of veiligheidsschoenen verminderen het risico op 
letsel en klachten aan de voeten aanzienlijk. Dit leidt niet alleen 
tot een vermindering van het verzuim, maar zorgt er ook voor 
dat werknemers zich veiliger en comfortabeler voelen tijdens 
hun werk.

Steunzolen aanbieden  
Door corrigerende steunzolen toe te voegen aan 
werkschoenen en veiligheidsschoenen, worden werknemers 
met voetproblemen effectief geholpen. Dit resulteert in minder 
verzuim en een verbeterd welzijn op de werkvloer. 

Podotherapie Hermanns is uw partner in 
bedrijfspodotherapie 

Zorgeloos en veilig bewegen op de 
werkvloer 
Bij Podotherapie Hermanns begrijpen we hoe belangrijk 
veiligheid en comfort op de werkvloer is. Daarom bieden 
wij gepersonaliseerde steunzolen voor werkschoenen en 
veiligheidsschoenen.

•	 Wist u dat... u niet zomaar elke steunzool in een werk- of 
veiligheidsschoen kunt plaatsen?  

Voetondersteuning, zoals een steunzool, moet namelijk 
voldoen aan de vereiste veiligheidsnormen zodat de 
bescherming en certificering van de veiligheidsschoenen 
niet in gevaar wordt gebracht.

 
Waarborg de veiligheidsnormen met  
steunzolen van Podotherapie Hermanns

Bij Podotherapie Hermanns kunt u rekenen op deskundige 
zorg voor voetproblemen, met speciale aandacht voor het 
waarborgen van een veilige werkomgeving.

Steunzolen van Podotherapie Hermanns voldoen 
namelijk aan de eisen voor de EN-ISO normen* voor 
veiligheidsschoenen. Dit zorgt ervoor dat de veiligheidseisen 
geborgd blijven en het CE-keurmerk van de schoen 
behouden blijft. 

*Lees alles over de EN -ISO normen voor veiligheidsschoenen 
op onze website: www.podotherapiehermanns.nl/
bedrijfspodotherapie

EN ISO 20345
EN ISO 20346
EN ISO 20347

Kosten voetgerelateerd verzuim

De duur van verzuim als gevolg van voetgerelateerde 
problemen varieert afhankelijk van de aard en ernst 
van de aandoening, evenals de specifieke werkcontext. 
Onderzoek wijst uit dat het gemiddelde verzuim door 
voetgerelateerde klachten ongeveer 7 tot 14 dagen 
bedraagt.*

De kosten van ziekteverzuim per werknemer bedragen 
gemiddeld € 250,- per dag. Hierdoor kunnen de kosten 
van voetgerelateerd verzuim snel oplopen.

Door te investeren in de gezondheid van de voeten van 
uw werknemers, zoals met geschikte veiligheids- en 
werkschoenen, inclusief steunzolen, kunt u aanzienlijke 
besparingen realiseren.

* Bron: Chen, X., et al. (2020). Duration of work-related foot problemns and 

its association with occupational activities: a systematic review. MBC Public 

Health, 20, 1-15.

 

Voetgerelateerd verzuim 
verminderen en voorkomen 


